
3/1/22 8:11 Gmail - Solicitud cambio festival gastronómico.

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=9bfd02b61f&view=pt&search=all&permthid=thread-a%3Ar155945773119678066&simpl=msg-a%3Ar5806548159… 1/3

Monica Salgado <monicanutricion1992@gmail.com>

Solicitud cambio festival gastronómico. 

3 mensajes

Monica Salgado <monicanutricion1992@gmail.com> 2 de diciembre de 2021, 12:44
Para: Martha Lucia Gonzalez Garcia <mgonzalez@sdis.gov.co>

Buenos días


La presente con el fin de solicitar autorización para la preparación correspondiente al festival gastronómico del
mes de diciembre que se realizará el 07 de diciembre del presente año, se ofrecerá preparación de trucha al
ajillo. 

CENA 
  MENÚ ESTABLECIDO PROPUESTA

PROTEINA Carne de res en salsa de champiñones Trucha al ajillo
VERDURA En la sopa En la ensalada fria(zanahoria, arveja y habichuela)
CEREAL Plátano maduro Papa en ensalada fría.
SOPA Sopa de arroz sopa de arroz
BEBIDA CALIENTE Leche caliente Aromática de mora

NOTA: Se decide realizar la cena por ser un día especial de navidad.

Mañana envió los demas cambios

Cordialmente:

MONICA SALGADO SABOGAL
NUTRICIONISTA DIETISTA
C.C SARAMITA

Monica Salgado <monicanutricion1992@gmail.com> 3 de diciembre de 2021, 12:31
Para: Martha Lucia Gonzalez Garcia <mgonzalez@sdis.gov.co>

Buenos días

La presente con el fin de solicitar autorización para la preparación correspondiente al festival gastronómico
del mes de diciembre que se realizará el 15 de diciembre del presente año, se ofrecerá SANCOCHO DE
GALLINA. Se modificó la fecha inicial.

Buenos días


La presente con el fin de solicitar autorización para la preparación correspondiente al festival gastronómico
del mes de diciembre que se realizará el 07 de diciembre del presente año, se ofrecerá Sancocho de gallina. 

  MENÚ 15 PROPUESTA
PROTEÍNA CARNE DE RES
DESMECHADA GALLINA CRIOLLA
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TUBÉRCULO ARROZ AL PEREJIL EN EL SANCOCHO

CEREAL PAPA COCIDA CON
CÁSCARA ARROZ BLANCO
VERDURA ENSALADA CAMPESINA AGUACATE
SOPA SOPA DE VERDURAS SANCOCHO
JUGO NARANJADA  NARANJADA 

NOTA: Se decide realizar la cena por ser un día especial de navidad.

Mañana envió los demás cambios

Cordialmente:

MONICA SALGADO SABOGAL
NUTRICIONISTA DIETISTA
C.C SARAMITA

[El texto citado está oculto]

Martha Lucia Gonzalez Garcia <mgonzalez@sdis.gov.co> 7 de diciembre de 2021, 11:51
Para: Monica Salgado <monicanutricion1992@gmail.com>

Buenos días

Para el día 15 de diciembre se acepta la preparación de sancocho.

Cordialmente,
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De: Monica Salgado <monicanutricion1992@gmail.com>

Enviado: viernes, 3 de diciembre de 2021 12:31 p. m.

Para: Martha Lucia Gonzalez Garcia <mgonzalez@sdis.gov.co>

Asunto: Re: Solicitud cambio festival gastronómico.
 
[El texto citado está oculto]
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